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Försändelsen är utsänd med stöd av uppgifter från NOMI Sverige AB.
Ytterligare information erhålls från NOMI Sweden, 08-555 21 400.
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Servier Sverige AB, 
Box 725, 169 27 Solna
Tel: 08-522 508 00
www.valdoxan.com M-PRO-11-VALD-052-PF

A

(agomelatin)

Å
h

m
a

n 
&

 Å
h

m
a

n 
/ 

R
it

st
äl

le
t

Valdoxan (agomelatin) Rx N06AX22 (övrigt antidepressivum). Behandling av egentliga 
 depressionsepisoder hos vuxna. Melatonerg MT och MT agonist och 5-HT antagonist. 
 Valdoxan ingår i läkemedelsförmånerna endast som ett andrahandsmedel för patienter som 
på grund av biverkningar inte tolererat och därmed inte nått behandlingsmålet med SSRI 
eller annat läkemedel mot depression.

Ingen påverkan på extracellulära nivåer av serotonin. Inga utsättningssymptom eller  effekt 
på den sexuella funktionen, kropps vikt, puls eller blodtryck. Dosering: Rekom menderad 
dos är en 25 mg-tablett dagligen peroralt före sänggåendet. Om ingen förbättring av 
 symptomen skett efter två veckors behandling kan dosen ökas till 50 mg en gång dagligen. 
Kontra indikationer: Överkänslighet mot den aktiva substansen eller mot något hjälpämne. 
Nedsatt leverfunktion (d.v.s.  cirros  eller aktiv leversjukdom) Samtidig användning av en 
potent CYP1A2-hämmare (t.ex. fluvoxamin, ciprofloxacin)  Varningar och  försiktighet: 
Använd ning till barn och ungdomar, äldre patienter med demens, Mani/Hypomani,  suicid/ 
suicidtankar,  kombination med CYP1A2-hämmare och laktosintolerans. Förhöjning av 
serum transaminaser (>3 gånger den övre gränsen av normalvärdet) har i kliniska studier 
observerats hos patienter som fått Valdoxan, särskilt i 50 mg dos (d.v.s. 1,1 % för  agomelatin 
25/50 mg mot 0,7 % för placebo). Serumtransaminaserna återvände vanligtvis till normal 
nivå vid utsättande av Valdoxan. Leverfunktionstester skall utföras hos alla patienter:  
i  början av behandlingen och sedan periodvis efter cirka sex veckor (slutet på akutfasen), 
tolv och tjugofyra veckor (slutet på underhållsfasen) och därefter när det är kliniskt indicerat.

25 mg tabletter x 28 st = 441,00 SEK (AUP), 25 mg tabletter x 84 st = 1144,00 SEK (AUP). 
Senaste översyn av produkt resumén juli 2011. För fullständig information se www.fass.se
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Valdoxan (agomelatin) Rx N06AX22 (övrigt antidepressivum). Behandling av egentliga 
 depressionsepisoder hos vuxna. Melatonerg MT och MT agonist och 5-HT antagonist. 
 Valdoxan ingår i läkemedelsförmånerna endast som ett andrahandsmedel för patienter som 
på grund av biverkningar inte tolererat och därmed inte nått behandlingsmålet med SSRI 
eller annat läkemedel mot depression.

Ingen påverkan på extracellulära nivåer av serotonin. Inga utsättningssymptom eller  effekt 
på den sexuella funktionen, kropps vikt, puls eller blodtryck. Dosering: Rekom menderad 
dos är en 25 mg-tablett dagligen peroralt före sänggåendet. Om ingen förbättring av 
 symptomen skett efter två veckors behandling kan dosen ökas till 50 mg en gång dagligen. 
Kontra indikationer: Överkänslighet mot den aktiva substansen eller mot något hjälpämne. 
Nedsatt leverfunktion (d.v.s.  cirros  eller aktiv leversjukdom) Samtidig användning av en 
potent CYP1A2-hämmare (t.ex. fluvoxamin, ciprofloxacin)  Varningar och  försiktighet: 
Använd ning till barn och ungdomar, äldre patienter med demens, Mani/Hypomani,  suicid/ 
suicidtankar,  kombination med CYP1A2-hämmare och laktosintolerans. Förhöjning av 
serum transaminaser (>3 gånger den övre gränsen av normalvärdet) har i kliniska studier 
observerats hos patienter som fått Valdoxan, särskilt i 50 mg dos (d.v.s. 1,1 % för  agomelatin 
25/50 mg mot 0,7 % för placebo). Serumtransaminaserna återvände vanligtvis till normal 
nivå vid utsättande av Valdoxan. Leverfunktionstester skall utföras hos alla patienter:  
i  början av behandlingen och sedan periodvis efter cirka sex veckor (slutet på akutfasen), 
tolv och tjugofyra veckor (slutet på underhållsfasen) och därefter när det är kliniskt indicerat.

25 mg tabletter x 28 st = 441,00 SEK (AUP), 25 mg tabletter x 84 st = 1144,00 SEK (AUP). 
Senaste översyn av produkt resumén juli 2011. För fullständig information se www.fass.se
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Välkommen till ett kvällsmöte, 
torsdag 13 oktober 2011. Kvällens talare är 
 professor Jerker Hetta och Arvid Lagercrantz.
Moderator är överläkare Mats Humble

Professor Jerker Hetta är verksam vid Karolinska Institutet. Jerker Hetta 

har under många år forskat kring störda cirkadianska rytmer och dess 

koppling till bland annat depression. Överläkare Mats Humble är verksam 

vid avdelningen för äldrepsykiatri kommer vara moderator/föreläsare på 

detta möte. Dr. Humble har stor klinisk erfarenhet och bedriver forskning 

inom psykiatri.

Arvid Lagercrantz är journalist och var under 1970- 
och 1980-talen politisk reporter och  kommentator 
i Dagens Eko/Sveriges Radio.  Senare blev han 
 P1-chef, vice VD och VD vid Sveriges Riksradio. 
 Under 2000-talet arbetade han som programledare 
och reporter vid  Sveriges Television och Axess TV.

Arvid Lagercrantz fi ck redan i tidig ålder  diagnosen 
psychosis manico-depressiva och kommer dela 
med sig av sina upplevelser och erfarenheter. Han 
kommer berätta om hur han klarade av att arbeta 
som journalist mellan de maniska perioderna och 
turerna in och ut från de psykiatriska klinikerna 

samt om tvångs intagningen på Beckomberga. 

Han kommer att delge sina tankar och refl ektioner om den kemiska och 
 biologiska kopplingen till sjukdomen och de anhörigas situation. 

I dag lever Arvid med diagnosen bipolär sjukdom typ 1 och i boken ”Mitt galna 
liv” liksom vid detta kvällsmöte kommer han berätta han om de olika stadierna 
fram till accepterandet av sjukdomen.

Patrik Friberg är produktchef och kommer att ge en kort uppdatering kring 

Valdoxan® (agomelatin), som är ett läkemedel för behandling av egentliga 

depressionsepisoder hos vuxna. Valdoxan® ingår i läkemedelsförmånerna 

endast som ett andrahandsmedel för patienter som på grund av biverk-

ningar inte tolererat och därmed inte nått behan dlingsmålet med SSRI 

eller annat läkemedel mot depression.

Med vänliga hälsningar

Servier Sverige AB

17.30 – 18.00  Samling med fi ka och något att äta

18.00 - 18.10 Introduktion av överläkare Mats Humble

18.10 – 18.55 Föreläsning av professor Jerker Hetta om    

   Cirkadianska rytmer och dessas påverkan på sömn och  

   endokrina funktioner

18.55 – 19.40 Arvid Lagercrantz berättar

19.40 – 19.55 Valdoxan® i praktiken, kort uppdatering från Servier av  

   Patrik Friberg

19.55 – 20.10 Frågestund och diskussion

20.10 –  Middag på Clarion Hotell Gillet

(agomelatin)

Datum:  Torsdag 13 oktober 2011

Tid:  Samling kl 17.30 med kaffe och macka

Plats:  Clarion Hotell Gillet, Dragarbrunnsgatan 23, Uppsala

Ja tack, jag vill gärna delta vid 
 kvällsmötet

Jag vill gärna delta vid middagen

Min huvudman godkänner deltagandet

Kontaktperson

Arbetsplats

Telefonnummer

E-post

Svarskupong
O.S.A. senast 5 oktober 2011

Torsdag 13 oktober 2011, kl 17.30 

Clarion Hotell Gillet, Dragarbrunnsgatan 23, Uppsala

Enligt överenskommelsen mellan Läkemedels industri-
föreningen (LIF) och Sveriges Kommuner och Landsting 
(SKL) skall ditt deltagande vara godkänt av huvudman.

Program

Tid och plats för kvällsmötet

Patrik Friberg
Product manager, Valdoxan
Servier Sverige AB
patrik.friberg@se.netgrs.com
Tel: 070-165 08 14
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