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Valdoxan (agomelatin) Rx N06AX22 (övrigt antidepressivum). Behandling av egentliga 
 depressionsepisoder hos vuxna. Melatonerg MT och MT agonist och 5-HT antagonist. 
Valdoxan ingår i läkemedelsförmånerna endast som ett andrahandsmedel för patienter som 
på grund av biverkningar inte tolererat och därmed inte nått behandlingsmålet med SSRI 
eller annat läkemedel mot depression.

Ingen påverkan på extracellulära nivåer av serotonin. Inga utsättningssymptom eller  effekt 
på den sexuella funktionen, kropps vikt, puls eller blodtryck. Dosering: Rekom menderad 
dos är en 25 mg-tablett dagligen peroralt före sänggåendet. Om ingen förbättring av 
 symptomen skett efter två veckors behandling kan dosen ökas till 50 mg en gång dagligen. 
Kontra indikationer: Överkänslighet mot den aktiva substansen eller mot något hjälpämne. 
Nedsatt leverfunktion (d.v.s.  cirros  eller aktiv leversjukdom) Samtidig användning av en 
potent CYP1A2-hämmare (t.ex. fluvoxamin, ciprofloxacin)  Varningar och  försiktighet: 
Använd ning till barn och ungdomar, äldre patienter med demens, Mani/Hypomani,  suicid/ 
suicidtankar,  kombination med CYP1A2-hämmare och laktosintolerans. Förhöjning av 
serum transaminaser (>3 gånger den övre gränsen av normalvärdet) har i kliniska studier 
observerats hos patienter som fått Valdoxan, särskilt i 50 mg dos (d.v.s. 1,1 % för  agomelatin 
25/50 mg mot 0,7 % för placebo). Serumtransaminaserna återvände vanligtvis till normal 
nivå vid utsättande av Valdoxan. Leverfunktionstester skall utföras hos alla patienter:  
i  början av behandlingen och sedan periodvis efter cirka sex veckor (slutet på akutfasen), 
tolv och tjugofyra veckor (slutet på underhållsfasen) och därefter när det är kliniskt indicerat.

25 mg tabletter x 28 st = 441,00 SEK (AUP), 25 mg tabletter x 84 st = 1144,00 SEK (AUP). 
Senaste översyn av produkt resumén juli 2011. För fullständig information se www.fass.se
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Valdoxan (agomelatin) Rx N06AX22 (övrigt antidepressivum). Behandling av egentliga 
 depressionsepisoder hos vuxna. Melatonerg MT och MT agonist och 5-HT antagonist. 
Valdoxan ingår i läkemedelsförmånerna endast som ett andrahandsmedel för patienter som 
på grund av biverkningar inte tolererat och därmed inte nått behandlingsmålet med SSRI 
eller annat läkemedel mot depression.

Ingen påverkan på extracellulära nivåer av serotonin. Inga utsättningssymptom eller  effekt 
på den sexuella funktionen, kropps vikt, puls eller blodtryck. Dosering: Rekom menderad 
dos är en 25 mg-tablett dagligen peroralt före sänggåendet. Om ingen förbättring av 
 symptomen skett efter två veckors behandling kan dosen ökas till 50 mg en gång dagligen. 
Kontra indikationer: Överkänslighet mot den aktiva substansen eller mot något hjälpämne. 
Nedsatt leverfunktion (d.v.s.  cirros  eller aktiv leversjukdom) Samtidig användning av en 
potent CYP1A2-hämmare (t.ex. fluvoxamin, ciprofloxacin)  Varningar och  försiktighet: 
Använd ning till barn och ungdomar, äldre patienter med demens, Mani/Hypomani,  suicid/ 
suicidtankar,  kombination med CYP1A2-hämmare och laktosintolerans. Förhöjning av 
serum transaminaser (>3 gånger den övre gränsen av normalvärdet) har i kliniska studier 
observerats hos patienter som fått Valdoxan, särskilt i 50 mg dos (d.v.s. 1,1 % för  agomelatin 
25/50 mg mot 0,7 % för placebo). Serumtransaminaserna återvände vanligtvis till normal 
nivå vid utsättande av Valdoxan. Leverfunktionstester skall utföras hos alla patienter:  
i  början av behandlingen och sedan periodvis efter cirka sex veckor (slutet på akutfasen), 
tolv och tjugofyra veckor (slutet på underhållsfasen) och därefter när det är kliniskt indicerat.

25 mg tabletter x 28 st = 441,00 SEK (AUP), 25 mg tabletter x 84 st = 1144,00 SEK (AUP). 
Senaste översyn av produkt resumén juli 2011. För fullständig information se www.fass.se
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Bästa(e) doktor 
Vi har nöjet att bjuda in dig till ett kvällsmöte med redo visning 
i symposieform av de senaste rönen från ECNP, ”European 
 College of Neuropsychopharmacology”. Föreläser gör professor 
Jerker Hetta, docent Maj-Liz Persson, överläkare Lennart Rune-
son och överläkare Vladimir Medvedev. Moderator; överläkare 
Sergej Andréewitch.

Jerker Hetta
Professor i psykiatri vid Karolinska Universitetssjukhuset i 
 Huddinge. Jerker Hetta har under många år forskat kring sömn 
och dess koppling till bland annat de pression.

Maj-Liz Persson
Docent Maj-Liz Persson från Beroendekliniken på Huddinge 
Universitetssjukhus. Maj-Liz Persson har varit huvudprövare i 
ett antal kliniska studier, däribland flera studier med Valdoxan 
 (agomelatin) och forskar på störningar i biologiska rytmer och 
psykisk sjukdom.

Vladimir Medvedev 
Överläkare på Årsta Vantörs Psykiatriska Öppenvårdsmottagning.

Lennart Runeson 
Överläkare vid affektivt centrum, S:t Görans sjukhus.

Sergej Andréewitch 
Sergej Andréewitch, överläkare vid mottagningarna för OCD och 
Internetpsykiatri vid Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge.

Ja tack, jag vill gärna delta vid 
 kvällsmötet

Jag vill gärna delta vid middagen

 

min huvudman godkänner deltagande

Kontaktperson

Arbetsplats

Telefonnummer

E-post

Svarskupong
O.S.A. senast 12 september 2011

Tid och plats för kvällsmötet

datum:  Tisdag 20 september 2011

Tid: 17.30 Samling med kaffe och tilltugg   

Plats: Strand Hotel Nybrokajen 9, lokal: Maritim

 Middag kommer att serveras kl.20.15  

 i  anslutning till konferenslokalen

(agomelatin)

Program 

Moderator  Överläkare Sergej Andréewitch 

17.30 – 18.00 Samling med kaffe och tilltugg

18.00 – 19.45 Rapportering från ECNP med: 
Professor Jerker Hetta 
Docent Maj-Liz Persson 
Överläkare Vladimir Medvedev  
Överläkare Lennart Runeson 

19.45 – 20.00 Cecilia Ribaric från Servier: Nyheter från 
 kongressen angående Valdoxan (agomelatin)

 Valdoxan ingår i läkemedelsförmånerna endast som ett andra-
handsmedel för patienter som på grund av biverkningar inte 
 tolererat och därmed inte nått behandlingsmålet med SSRI eller 
annat läkemedel mot depression.

20.15 Middag i anslutning till konferenslokalen

Tisdag 20 september 2011, kl 17.30  
Strand Hotel Nybrokajen 9, lokal: Maritim

Enligt överenskommelsen mellan Läkemedels industri-
föreningen (LIF) och Sveriges Kommuner och Landsting 
(SKL) skall ditt deltagande vara godkänt av huvudman.

Cecilia Ribaric
Key Account Manager
Servier Sverige AB
cecilia.ribaric@telia.com
Tel: 070-673 92 01

Patrik Friberg 
Product Manager, Valdoxan 
Servier Sverige AB 
patrik.friberg@se.netgrs.com 
Tel: 070-165 08 14
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